o IMDECO LD.M.
EL NARANJO
Palacio Municipal de Deportes 'Vista Alegre’

.D.M. Fontanar ACTIVIDADES
Sala de Barrio Parque Fidiana 2018/19
.D.M. Ciudad Jardin
.D.M. Guadalquivir
..M. °El Naranjo HAZ DEPORTE EN TU BARRIO
.D.M. Fuensanta DEPORTE ES SALUD
.D.M. Fatima

.D.M. Valdeolleros

|.D.M. Margaritas
|.D.M. Pistas de Tenis y Padel Santuario
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IDM EL NARANJO

& IMDECO

Instituto Municipal de Deportes Cérdoba

OTROS ABONOS Y SUPLEMENTOS

. | dACTW'DADES |NFA|NT"-||5dS o IMDECO ACTIVIDAD DA HORA  PRECIO
ntren r nelr .
trena el deporte que te gus;‘ga con el respaldo de ABONADO INSTALACIGN | C. INDOOR SEGON 25 00€
(Estos precios no admiten descuentos) | 1 GRUPO C. INDOOR + MUSCUL. ACTIVIDAD 27.00€
ACTIVIDADES INFANTILES ADULTO (31 A 64 ANOS) 33.00€
- JOVEN (15 A 30 ANOS) 28.00€
AT DIA HORA PRECIO MAYORES (A PARTIR DE 65 ANOS) 18.00€
GIMNASIA RITMICA L, X 19:00-20:00  17,20€* MINUSVALIA (33 %) 18.00€
M, J 18:00-19:00 PARADO DE LARGA DURACION (Solo Musculacion) 10.00€
INFANTIL (HASTA 13 ANOS) 20.00€
ZUMBA L X 18:00-19:00  10,00€ PAGO ANUAL S. MUSCULACION 160.00€
BADMINTON M, J 18:00-19:00  16,50€* PAGO SEMESTRAL S. MUSCULACION 90.00€
5 USOS ACTIVIDADES 14.00€
1 USO ACTIVIDAD 3.00€
ACTIVIDADES ADULTOS SUPLEMENTO ASISTENCIA ZUMBA 5,00€
ACTIVIDAD DiA HORA PRECIO* {’y
G. MANTENIMIENTO L, X 18:00-19:00  22,00€ 1
M 10001100 22.00€ ALQUILER PISTAS DE PADEL
ZUMBA L, X 19:15-20:15  22,00€ ACTIVIDAD PRECIO
YOGA M, J 17:30-18:30  22,00€
d ! 1 HORA
PILATES M, J 20:00-21:00  22,00€ 0 L
BADMINTON M, J 18:00-19:00 18,50€ MANANAS Y DE 17.00 A 19.00 H. (2X1) 10,00€
C. INDOOR M, J 09:15-10:00  22,00€ BONO 4 HORAS DE PISTA 24,00€
L, X 20:30-21:15 )
M, J 21:00-21:45 MATRICULA
MUSCULACION LaJ 09:00-14:00 22,00€ NUEVAS INSCRIPCIONES Y 5 MESES SIN VENIR 7,00€
COMPLETA §,D 09130'1 3100 * SE APLICARAN DESCUENTOS POR CARNET JOVEN Y FAMILIA NUMEROSA ( )
Vv 09:30-14:00
LaV 17:00-22:30
s o S IMPECO
MUSCULAC|ON LaJ 09:00-14:00 1 6’50€ instittitosviunicipalicle Deportes Cordoba
MANANAS v 09:30-14:00 TR 0
S,D 09:30-13:00
MUSCULACION S,D 09:30-13:00  10,00€

FIN DE SEMANA S 17:00-20:00



